Dachsanierung im Bestand: Warmeschutz,
Feuchteschutz und Anschlisse gemeinsam planen -
Ausfuhrliche praktische Anleitung

Im Uberblick: Bei einer Dachsanierung im Bestand entscheidet sich die Qualitat nicht allein an der sichtbaren
Dacheindeckung. Warmeschutz, Feuchteschutz und Anschliisse wirken zusammen und mussen vor Beginn
der Zimmerarbeiten abgestimmt werden. Besonders wichtig ist der Blick auf die Schnittstellen: Zwischen
Eindeckung und Untergrund, an Fenstern und Gauben sowie zwischen Dammung und Innenausbau kdnnen
Schwachstellen entstehen. Der folgende Leitfaden strukturiert die Vorbereitung eines Vorhabens, damit
Bestand, Zielnutzung und beteiligte Gewerke friihzeitig gemeinsam betrachtet werden.

Warmeschutz und Feuchteschutz als zusammenhangende Aufgabe

Im ersten Schritt sollte der geplante Schichtenaufbau von innen nach auf3en nachvollziehbar sein. Dazu
gehoren die luftdichte Ebene, die Dammung, vorhandene Bekleidungen und die Anpassung an angrenzende
Bauteile. Parallel ist zu klaren, wie Feuchtigkeit aus der Nutzung und aus dem Bauteil behandelt wird und
welche MaRhahmen gegen Tauwasser vorgesehen sind. Die Eindeckung allein sagt wenig Uber die Funktion
der darunterliegenden Schichten aus. Deshalb sollten Dachdeckung, Untergrund und die Wasserfihrung an
Traufe, Kehle und Ortgang als konstruktive Einheit betrachtet werden. Der passende Beitrag zur
Dachsanierung im Bestand bietet dafir einen fachlichen Orientierungsrahmen, ohne dass einzelne
Detailésungen ohne Prifung des vorhandenen Aufbaus Ubertragen werden sollten.

Anschliisse an Fenster, Gauben und bestehende Bauteile

Dachflachenfenster, neue Gauben oder vergroRerte Offnungen verandern die Flachenaufteilung und damit
das Verhalten der gesamten Dachflache. Vor dem Einbau missen Position, Grof3e und Anschluss feststehen.
Ebenso wichtig ist, wie der Rahmen in den Damm- und Dichtungsaufbau eingebunden wird und wie der
Ubergang zur Innenverkleidung sowie zur Dampforemse ausgefiihrt wird. Auch bestehende Gauben,
Schornsteine und weitere Durchdringungen gehéren in diese Schnittstellenbetrachtung. Weil neue oder
groRere Offnungen auRerdem die Statik beriihren kénnen, sollte die Abstimmung nicht erst nach der
Ausfiihrung der Zimmerarbeiten erfolgen. Holz und Haus kann als weiterfihrender Anlaufpunkt dienen, um
Anforderungen fiir die gemeinsame Planung mit den zustandigen Gewerken zu strukturieren.

Innenausbau und Durchdringungen vor der Dammung klaren

Wenn der Dachraum anders genutzt werden soll, wirkt sich der Innenausbau unmittelbar auf die Bauphysik
aus. Zu klaren sind der Verlauf der Dampfbremse und der luftdichten Ebene iber die gesamte Dachflache, der
Anschluss von Trockenbau, Bekleidungen und FulRbodenaufbau an die Dachschrage sowie Leitungen fir
Elektro, Sanitar und Liftung. Besonders kritisch sind Durchdringungen der Dammebene: Werden Trassen erst
spater verlegt, kann die luftdichte Ebene nachtraglich unterbrochen werden. Leitungswege und
Durchdringungen sollten deshalb vor der Dammung festgelegt und mit den beteiligten Gewerken abgestimmt
werden. Auch die geplante Nutzung des Dachraums muss bekannt sein, damit die erforderlichen Anschliisse
und Aufbauten zum Ziel passen und nicht erst wahrend des Ausbaus Probleme verursachen.

Unterlagen sammeln und eine gemeinsame Anfrage vorbereiten

Fur eine belastbare Erstplanung hilft eine systematisch vorbereitete Anfrage. Erfassen Sie Baujahr, bisherige
Dacharbeiten, sichtbare Veranderungen sowie vorhandene Plane, Schnitte oder Baubeschreibungen. Fotos
von Dachflachen, Anschlissen und Innenraum machen den Bestand anschaulicher. Bekannte Feuchte- oder
Schadstellen sollten mit vermuteter Ursache dokumentiert werden. Erganzen Sie aulerdem Angaben zu
geplanten Nutzung, vorgesehenen Anderungen an Fenstern, Gauben oder Ausbau sowie zu bereits
vergebenen und noch fehlenden Leistungen. Diese Unterlagen zeigen den Beteiligten, wo
Verantwortungsgrenzen und Schnittstellen liegen. Eine gemeinsame Anfrage unterstitzt die weitere Planung,



weil Anderungen an Warmeschutz, Feuchteschutz oder Anschliissen friih erkannt und gemeinsam gelost
werden kdnnen.
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